20. Bestellwoche vom 13.05.2024 — 19.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024 18.05.2024 19.05.2024
Tagessuppe |Buchstaben- Kartoffelcreme- [Pfannkuchensu. Kéniginsuppe  |Ger. Griel3sup- |Gemusesuppe [Krauter-KI6R3chen-
1,00 € suppe 97,a,al,c, [SUPPE a, 97.a,alb,cbl, @, pe 97,aalbbl, [ Suppe 2,a.c,n,
Hauptgang 1 |[Schweine Cevapcici mit  [Schweine- Curry- Spaghetti mit  Warmer Schweine-
\Vollkost Cordon-Bleu Ajvar a,al, schnitzel geschnetzeltes [Barlauchpesto [Leberkase krustenbraten
1.2,a,al,bb1, Bio- paniert (Schwein) 22  @alb,blgg4, 1,2,3,12,16, Bratensofe
8.95 € Bio-Sahne- Tomatenreis 19,a,al,b,b1, Bio-Reis Gemischter BratensoRle Semmelknodel
’ kartoffeln bbl  |Krautsalat 2,6, [Kartoffelsalat  (Gemischter Salat Kartoffelsalat 1,h [1,a,a1,c,
Bio-Sommer- L, Salat Bio-
gemise IApfelrotkraut e,
Hauptgang 2 |Gebr. Hahn- Gemise Truthahn- Omelett mit Seelachsfilet in [Bio-Pennette Rindschmorbraten
Schonkost chenbrust Knusper- Frikadelle a,a1  [Putenschinken [Eihiille a,a1,c.e,h, [Nudeln aa1, 93,97,d.n,
Diabetiker Filetstlicke schnitzel a,a1,d, |[BratensofRe 97, [L.2.b.c.bld, KrautersoR3e Schinken- Bratensofe
) BratensoRe 97, [Kartoffelpiree |Krauterspatzle [WeiBe SoBe b1, Gemiiserahm-  [Semmelknodel
geeignet Vollkornnudeln .13.b.bLn, 12,3,a1.c), o7,b,b1, Bio-Gemuisereis |SoRe 1.2,16,b,b1.d, [123C N
la,a1, Bio-Rahm- Bio-Pastinaken [Bio-Kartoffeln  d, ~ lcem. Salat  [io-Mischgemuse
8,95 € Florentinersalat |gemiise b,b1, Bio-Sellerie-  Bio-Zucchini
4,d, gemdise d,
Hauptgang 3 |Gemusecurry [Spinatknddel Gemdusestrudel [Spatzlepfanne [Pfannkuchen \Veg. Schnitzel |Germknddel Duo
Vegetarisch  [a-b.c.bl, @aalb.cbl, 112aalb,cbld, @ala2c, mit Blaubeeren- |, Toskana* mit Schokofiillung
Bio- Ratatouille- TomatensoRBe  |Gemischter fille aalbcbl, [aladasbejbld falb,jblggl
Basmatireis Gemiise o7, Salat VanillesoRe Bio-Spaghetti  [VanillesoRRe
8,95 € Florentiner- Gemischter Bio-Butter- b,b1, a,al b.b1,
Salat 4.4, Salat kartoffeln b,b1, Bio-Ratatouille
Nachspeise |Bio-Himbeer- Bio-Schoko- Bio-Obst Bio-Friichte- Bio-Birnen- Bio-Milchreis Schoko-Creme
1,00 € joghurt b,b1, pudding a,a1,b,bi, quark 12 Kompott b,b1, b,b1

Beilagensalat
1,80 €

Grofl3e
Salatschale
8,05 €

Hinweis fiir Diabetiker: Das Diabetiker MenU wird teilweise aus tiefgefrorenen Komponenten zubereitet.
Die BE-Werte unserer Suppen haben %2 BE, Hauptgerichte 3 BE und der Nachtisch %2 BE. Alle Nachspeisen und
SuRspeisen werden mit Zuckeraustauschstoffen gesuft.

Bei Bestellung einer Suppe oder Nachspeise ohne Hauptgericht besteht ein Lieferzuschlag von 2,00 €.

Wichtig:

Ab- oder Umbestellungen sind bis zum Vortag bis 12.00 Uhr méglich! (Fir das Wochenende: bis Freitag 12.00 Uhr)

Sozialstation Augsburg Hochzoll Friedberg und Umgebung Okumenische Ambulante Pflege gGmbH
Augsburger Str. 78, 86316 Friedberg, Tel.: (0821) 2 63 75 — 0; Fax (0821) 2 63 75 — 99;

Anderungen vorbehalten!

Bitte hier abtrennen und rechtzeitig an die Sozialstation schicken oder dem Essenfahrer mitgeben

Nr.

20. Bestellwoche vom 13.05. — 19.05.2024

Tour:

Mo | Di | Mi | Do | Fr | Sa| So
13 |14 | 15|16 | 17 | 18 | 19
Tagessuppe
Hauptgang 1
Vollkost
Hauptgang 2
Schonkost

Hauptgang 3
Vegetarisch

Nachspeise

Gemise statt
Salat

Salat statt
Gemluse

Beilagensalat

GroR3e
Salatschale

Anzahl der gewiinschten Mends bitte eintragen.
Diese Bestellung ist verbindlich!

Name

AdIESSE o

Unterschrift

Sozialstation

Augsburg Hochzoll Friedberg und Umgebung

Okumenische Ambulante Pflege gGmbH
Augsburger Str. 78, 86316 Friedberg

Tel.: (0821) 263 75 -0

& verwaltung@sozialstation-hochzoll.de
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Liebe Kunden,

hiermit erhalten Sie den aktuellen Speiseplan. Bitte kreuzen Sie lhren Essenswunsch an,
damit Sie das gewiinschte Menii erhalten. Gelegentlich kann es kleine Anderungen im
Speiseplan geben.

Die verarbeiteten Lebensmittel in unseren Menilvarianten kénnen folgende Allergene und
Zusatzstoffe enthalten. Bitte beachten Sie die jeweiligen Buchstaben und Kennzahlen.

a)

b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)
i)
)
k)
1)

Allergene:

= Gluten haltige Getreide (al: Weizen, a2: Dinkel, a3: Roggen, a4: Gerste, a5: Hafer, a6: Kamut),
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

= Laktose (b1: Milch und Milcherzeugnisse)

= Eier und Eiererzeugnisse

= Sellerie und Sellerieerzeugnisse

= Fisch und Fischerzeugnisse

= Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

= Schalenfriichte (g1: Mandel, g2: Haselnuss, g3: Walnuss, g4: Cashewnuisse, g5: Pecannuisse,
g6: Paranlsse, g7: Macadamianisse), sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

= Senf und Senferzeugnisse

= Sesam und Sesamerzeugnisse

= Soja und Sojaerzeugnisse

= Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

= Weichtiere (Mollusken, Schnecken, Tintenfische, Muscheln und Austern) und
Weichtiererzeugnisse

m) = SuRlupinen und SuRlupinenerzeugnisse

n) = Schwefeldioxid und Sulfite (in einer Konzentration von mind. 10 mg/kg bzw. mg/l)
93) unter Verwendung von Alkohol
97) keine weiteren deklarationspflichtigen Allergene enthalten
Zusatzstoffe:

1) mit Konservierungsstoffen; 2) mit Antioxidationsmitteln; 3) mit Geschmacksverstarkern;
4) mit SURungsmitteln; 6) mit einer Zuckerart und StuRBungsmittel; 12) mit Farbstoff
13) geschwefelt; 15) geschwarzt; 16) mit Phosphat; 19) mit Milcheiweil3;



